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Comunicado de Prensa

Celebran en México el Dia Mundial del Huevo

« Relatan autoridades como enfrentd nuestro pais el brote de influenza aviar H7N3
que afectd a granjas productoras de huevo

« Afirma la Unidén Nacional de Avicultores que con la reposicién de la poblacién
aviar, el abasté se estabilizara y el precio de este producto tendera a bajar

+ Desmienten mitos alrededor del consumo del huevo, como el colesterol malo

México DF a 12 de octubre de 2012. Mas de 400 personas se reunieron en el Centro
México Siglo XXI para festejar el Dia Mundial del Huevo, en el cual se discutieron diversos
temas relacionados con este alimento como la afectacién que tuvieron los productores por el
brote de influenza aviar H7N3, de qué manera enfrentd México este problema y el valor de
este producto natural en la dieta de millones de familias.
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M@ Nacional Dia Mundial del Huevo en México
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La celebracion del Dia Mundial del Huevo se llevd a cabo
el pasado 12 de octubre.

En México, el INA organizd un ciclo de conferencias
abierto al publico y gratuito en el auditorio no. 5 del
Centro Médico Nacional Siglo XXI

Asistieron mas de 400 personas: amas de casa, jubilados,
estudiantes de nutricion, y profesionales de diversas
ramas.

Las conferencias abordaron temas como:
el brote de Influenza Aviar en Jalisco,
la modificacidon del mercado de huevo derivado de la IA,
mitos y realidades sobre el consumo de huevo en México y;
las enfermedades cardiovasculares y sus verdaderas causas.
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NSTItUto
M@ Nacional Sondeo Dia Mundial del Huevo
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Previo al inicio del ciclo de conferencias del Dia Mundial
del Huevo se realizd un sondeo a 270 personas del total
gue asistieron.

Las preguntas se basaron en diversas inquietudes que el
INA ha observado en diversos foros.

Dicho sondeo fue elaborado con el propdsito de conocer
la opinion de la gente respecto a la industria del huevo
en México.

A continuacion presentamos los resultados.
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M@ Nacional ;Cuantos huevos comes a la semana?
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3% 3.7%

m No consumo ™ Uno a cinco ®m Seis a diez = Mas de diez




@ dpigaded ¢ Crees que el huevo eleva el nivel de
Avicold colesterol en sangre?

0.8%




@ . Has dejado de comer huevo por
St indicaciones meédicas?




O i iDejaste de consumir huevo debido al
~330 brote de Influenza Aviar en Jalisco?

= Si mNo




nsttuto
M@ V5 ¢Qué nutrimentos contiene el huevo?

‘
104 '
59
0 50 100 150 200 250
m Fosforo Vitaminas A, Ey D
m Zinc m Acido Félico
m Proteina ® Lecitina
Luetina y Zeaxantina ® Hierro
NOTAS: 1) se indico al encuestado que podia cruzar mas de una
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M@) g . Es cierto que el huevo rojo es mas
A3 nutritivo que el blanco?

mSi ©"No mEsigual ®No sé




M@ acional ¢ Cada cuanto tiempo pone la gallina
e un huevo?

m1al dia®1 cada 2 dias ®m 1 cada tres dias m No sé
T
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@ STIEB5 Consumiste huevo importado de:

1.9%4.9% 0.8%

1.5%
0.4%

0.4%

m Estados Unidos m Colombia
Taiwan ® Turquia
Ucrania = No consumi huevo importado
No sé No contesto




M@ HEE S Consideras qué el brote de influenza
S Aviar en Jalisco fue:

Real ' Ficticio mNo sé

FICTICIO: 1. Por la eleccidn presidencial.
* 2. Para que los avicultores elevaran el precio del huevo.




M@ i ¢Como fue tu consumo de huevo cuando
Alaak empezo a aumentar su precio?
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Buen Provecho...

Muchas Gracias

Lic. Rodolfo Valadez Delgado
Director de Comunicacion Institucional
rodolfovaladez@una.org.mx



